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 ثم  TABLEاختر قائمة : لإجبار وورد على تكرار عنواين الجدول في آل صفحة اذا آان الجدول طويلا 
TABLE PROPERTIES 

 REPEAT AS HEADER ROW AT THE TOP OF  ثم نضع علامة أمام  ROWم نختار ث
EACH PAGE   ثم OK 

     


